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Porin Joogakerhory ja HYVINVOINTICENTER

osallistuvat yhteistydssa maailman joogapaivan viettoon.

Sunnuntaina 26. helmikuuta 2012 , jooganopettajat ja joogasalit ympari maailmaa kayttavat
aikaansa seka resurssejaan, jarjestadkseen kahden tunnin mittaisen hyvantekevaisyys
joogaharjoituksen. Harjoitukset pidetdan 11:00 — 13:00 valisena aikana, jokaisella
aikavyohykkeelld, jonka ansiosta saavutetaan 24 tunnin joogamaratooni ympari maailmaa.

Tunneista ei veloiteta erillistd maksua, vaan jokainen voi maksukykynsa ja halunsa mukaan
osallistua vapaaehtoiseen keraykseen. Vaikka rahalla on suuri merkitys
hyvdntekevadisyydessa niin aate ja tarkoitus ovat myos tarkeita. Kaikki lahjoitukset menevat

lyhentamattomana hyvantekevaisyyteen.

Hyvantekevaisyyskohteena on tana vuonna vapaan lehdiston jarjesto.

REPORTERS

WITHOUT BORDERS

Jarjesto puolustaa toimittajia sekd media assistentteja tyossdan

kohtaamiaan vangitsemisia, vainoja, pahoinpitelyyn seka kidutukseen
alistamisia vastaan

Taistelee sensuuria seka lehdiston vapautta heikentavia lakeja
vastaan. Antaa taloudellista tukea lehtien myyntipisteille kriisialueille
seka taloudellista tukea vangittujen toimittajien perheille.

Toimii parantaakseen toimittajien, erityisesti sota ja kriisialuilla
tyoskentelevien, turvallisuutta.

Sunnuntaina 26.2. klo11:00 -13:00

HYVINVOINTICENTERISSA
Valtakatu 4A, 28100 Pori
Joogaamme kahdessa salissa yhta aikaa klo 11:00-12:00 seka 12:00 - 13:00

Opettajista kaksi tulee Porin Joogakerho ry:std ja kaksi HYVINVOINTICENTERISTA.
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